
Mentale Stärke

„Du schaffst, was Du willst!“
Mit mentaler Stärke zum Erfolg.

VORTRÄGE

Erfolg ist, seine Ziele zu erreichen!

Die Sportagentur Doris Fasching
Oberschwaig 62 : A-4671 Neukirchen : Mobil: +43 (0)664 21 053 50 : Fax: +43 7245 31053 : E-Mail: office@fasching.co.at : Internet: www.fasching.co.at

INHALTE
• Videosequenzen vom Race Across America
• Visionen und Ziel
• Glaube und Motivation
• Das Unterbewusstsein - Ihr kraftvoller Gefährte
• Teamwork
• Die Wertschätzung des eigenen Ichs
• Veränderung als Chance
• Hürden zum Erfolg
• Konzentration auf das Wesentliche
• Nehmen Sie sich Zeit
• Talkrunde

DAUER
• Impulsvortrag: 45 bis 90 min
• Vortrag: 90 bis 120 min

ZIEL
Eine praxisorientierte Vermittlung des Themas Motivation,
Visionen und Ziele mit unterhaltenden Vortragselementen.
Ideal geeignet für Roadshows, Kunden- und Partnerevents,
Mitarbeiterweiterentwicklung und Strategietagungen.

METHODE
Interaktiver Vortrag aufgelockert durch Videosequenzen und
anschließender Diskussion. Ziel des Vortrages ist eine
praxisorientierte Vermittlung des Themas Motivation, Visionen
und Ziele mit unterhaltenden Vortragselementen.

REFERENZEN
Wirtschaftskammer, Daimler, Donau Versicherung, Raiffeisen-
bank, Shell, Agro Melamine International, Quality Austria,
Abbott, Adidas, Wienerberger Ziegelindustrie, u. v. m.

 An seine Grenzen gegangen ist Wolfgang Fasching in seinem Leben mehr als

nur einmal: Der dreifache Race Across America Sieger und Mount Everest Bezwinger

war als Sportler ein Ausnahmetalent. Sein Geheimnis? Mentale Stärke. Ein Geheimnis,

das nicht nur im Sport zum Erfolg führt. Im Impulsvortrag schlägt Fasching die Brücke

vom Spitzensport zum alltäglichen Leben und berichtet anhand eindrucksvoller Bilder

von seinem Lebens- und auch Leidensweg. Die Teilnehmer erfahren mehr über

Autosuggestion, die Macht des positiven Denkens, klare Ziele und Visionen und die

Kraft der Bilder im Kopf.

Profitieren Sie von praktischen Beispielen für Ihr tägliches Business und nutzen Sie

Faschings Strategien, um Ihre eigenen Ziele zu erreichen!


